IIpunoxenne

MOJEJ HA AJATITALIUA
B JIETCKA T'PAJIMHA Ne78,,JETCKH CBAT*

Exunst #a I Ne78,, Jlercku cear” rp. Codus ca 4yBCTBUTEIHE KBM HyXIuTe Ha BameTo
feTe, pasdupaMe, ye amanTanuaTa € TpyIeH Hepuox 3a ceMeHcTBOTO. B ToBa OTHOIIEHHE
cleIMM BHHMATENHO ajanTtanusra Ha Bamero mere w me Bu undopmmpame 3a HEroBOTO
CHCTOSHME. ANAaNTHPAHETO € CTPOTr0 HMHAMBHIYaJeH MpOLEC 3a BCAKO JETE M 3a HETOBUTE
pomuteny. Besko geTe € yHEKaIHO M MOJXKE JIa C€ HyXKZIae OT H3BECTHO BPEME, 38 /1a CE alanThpa
KBM HOBHS ©XENHEBCH PEXHMM B JieTCKara sicja/Iercka rpamd Ha. IIpoasmKuTenHocTTa Ha
aZlanTals MOXKe J1a MPOABJDKY elHa CeIMUIIa, IBE N eAuH Mecell. ETo 3amo € BaxHO 1o
BpeMe Ha aJaNTalOHHNS IEPHOA Ja ce CIIe/IBa TEMIIOTO Ha JETETO.

HpaBI/IJIa 3a ajanTanusa.

1. IToaroToBKa Ha AETETO 32 JeTCKA ACIa/IeTCKa rpaJuna.
3a 712 HOATOTBUTE JAETETO CH, TPAOBA Ia My pa3KakeTe 34 TOBA, KOETO IIe My IPeACTOH, 3a

TOBA KOETO 0 OYaKBa, ChOOPa3eHO C EBEHTYAJIHUTE MY CTPaxoBe.

IIpeaBapuTeTHUTE [TOCEIEHUS Ha IETETO ¢ POAUTEIIA C e 3all03HaBaHe C AETCKaTa IpainHa,
rpymara u ycloBHUATa Ha paboTa ca NpernopbYATEIHN.

2. Oraenere 10cTATHYHO BpeMe CYyTPHH HPeIH TPHIBAHETO KbM JeTCKATA
sicna/rpaguaa. IlepHoIBT Ha MOATOTOBKA IPEH TPHIBAHETO Ha IETETO TPsOBa J1a € IPUATEH
xakTo 3a Bac, Taka u 3a Bamrero nere.

3. Hpe}lBapnTeJIHO ce 3amo3HaiiTe ¢ JTHEBHHUS PEKUM.

Hampasere rpaduka cu y J0Ma, ChBIAJAll ¢ TO3H Ha JIETCKATa gcia/ merckara rpajuHa.
Heo6XomaMo € POUTENIUTe 12 OTACIAT MEXIY IBe U IET CEAMUIM 32 ajfalTanusd, KaTo HE
BHACHT IIPOMEHH B €XEIHEBUETO Ha ETETO.

4. IIpeqBapHTEIHO MOXKETE J1a Ce KOHCYJTHPATE ¢ MeJarora s AeTcKaTa rpagaHa OTHOCHO
NpeIcTOANATA ATANTAINA HA Bameto ngere. '

5. IIopBH CTHOKY B AETCKATA f¢aa / IeTCKA rpauHa.

A/ TloaroroBka 3a pasjsia.

Tsa TpsibBa 1a 3aI09HE BKBILIH. BaxcHo ¢ eTeTo Aa pasbepe, 4e MaMa M TaTKO XOIAT Ha
paGoTa, a Herosara paGoTa € Ja IIocelaBa JIeTCKa sAciia/TpaiiiHa 1 a Urpae ¢ ferara.
Pazpsuiara TpsbBa na 6B/e Kparka i Hachpyapalna 1eTeTo. KenaTeHo € CyTpHH TO 1a OBze
BOZIEHO OT POUTENS, KOKTO € TOTOB Ja Ce Pa3ZIENH ¢ HEro HEXHO, CIIOKOWHOTO TBHEPAO U
oBp30.

B/MHOro BaXXHH ca eMOIMUTE Ha POAMTENS PU paz/idiara.

KOJIKOTO TIO-TLIAX ¥ HePELIMTEIEH € POHTENAT, TOIKOBA HO-TPEBOXKHO e OBAE NETETO. Haii-
[06pe € POIUTENAT a IOMHUCIIH 32 CBOS PUTyaJl [IPH pas/isaia: TyIKaHe, IeyBaHe, 10 CKOpo,
BB3yIIHA 1IeTyBKa, MaxaHe ¢ phKa.



B/Ha netero Tpsa6Ba aa € 00sCHEHO clIeR Koe ChOUTHE OT ICHS POJUTEINAT IIIe IO B3EME:
Criet xata ce HaoOs11Ba, WK ClIe] KaTo ce Hacy. Taka To HAMa Ja € TPEBOXKHO, a I1e 04aKBa
CHOUTHETO.

I'/He mpoMersiiTe IpaBuIaTa, KOUTO CTE BHBEIU NPH pas/isiia.
JleteTo HMa HYXJa OT TBBP/IH IPAHUIM M [IPABHIIA, 32 JIa Ce aanTupa 66p30. 110 To3n
HAUMH TO IIE C€ YYBCTBA CUTYPHO U CIIOKOMHO.

- JI/HampaBeTte poauTencka Ipyna 3a IOJKpena MeX/y MaiKuTe rOTOBU Jja CIIOAETIAT.
Beska Maiika Ie Hay4s omje paGoTeIny CTpaTerHH - KaKBO IIPaBsT, KAKBO IToMara Ha JIE€TETO
AM.

E/ExenHeBeH KOHTAKT C MEAMIIMHCKUTE CECTPH U YIUTCIHUTE.

Kax ce cnpaBst IeTeTo ¢ HOBaTa OOCTAaHOBKA, C IIEJI JIa C U3Tpajy B3aUMHO JOBEPUE MEXIY
POAUTENH U CIYKUTEIIH.

9K/ LlenoiHEBHUAT TIPECTOMH HA JIETETO 1A € MO-KPAaThK, KaTo B IBPBATE JTHH 112 ObIe 0 00sI.

6. IlpuGupane oT JeTcKa ACJa/AeTCKa rpaauHa.

3apexIaHeTo ¢ MONOXKUTEHA EHEPIHs € OT IOJISIMO 3HAYCHHUE 32 YCIEITHATa alanTarusl.
M3nsiHeTe puTyasia CH IIpH B3UMaHe Ha JIETETO , UIPpa Ha IUIOoIanKara, pasxoiKa B IIapka,
HEIO KOETO JOCTaBs YAOBOJICTBHE Ha IETETO.

7. CTBIIKM ¢ PHCHCTBHE HA POIUTE - IPH JeNa ¢ TPYAHA aJanTalusd KbM AeTCKa
gcaa/nercKa rpaguHa.
A/. IIspBY CTHOKH B AeTCKA fCAa/IeTCKA IPpaHHAa.

ITpr HEO6XOIUMOCT POJMTEN MOCEIIABA 3aC/THO C ACTETO CH JCTCKA sca/geTcka rpaguHa
npe3 mbpBETE TpH Auu. [IpecTosT TpabBa na e choOpaseH ¢ AHEBHMA PEXHUM Ha JI€Nata,
HoceleHnsTa Ja 6b1aT BbB BpeMeTo Ha cBoOoany urpu. [Tepute 1HH ca 3a ONO3HABAHE
Ha cpejiara, epcoHaina, aenara. Bpemerpaene ot 15 1o 30 MHHYTH, KaTO ITOCTEIICHHO
nmeTeTo Obe OCTABEHO B Ipymara. AKO POMUTENAT JKeae pa3fianara ce OChIICCTBABA OLE
npe3 BTOpHS JEH , CIIOPET ICHXWIHOTO ChCTOSHUE HA NETETO. ITo Bpeme Ha IPECTOA CH,
IeTeTOo ce pasBexa OT IEePCoHana B rpylara, KaTo My ¢ IIpeyiarat urpy 1 3aHHManus ¢

IpPYTH Jlena.

B/.Pa3nsnia ¢ poguren.

[IpenopBbYUTENHO € Pa3faNaTa ¢ POAUTEN - IeTe Ja C€ OCBLIECTBY Ha YETBBPTHA JICH OT
HOCENIEHUETO Ha AETETO MPH peloBHY nocenenus. [Ipemy pasasnara poaaTeniT TpsabOBa na
OGSICHH Ha, JICTETO CH, Ue M3IM3a 1 1€ Ce BhPHE 3a 1a ro B3eMe. IIbppaTa pasjsna nporaya 15
MHHYTH. AKO JIETETO Ce YCIIOKOH B PaMKHTE Ha TOBA BpeMe, pas/iaara ce CMiTa 33 yCIelHa
¥ BPEMETO 32 pasJIeNiTe Ce yBeNuyaBa IIOCTENeHHO. AKO JIETETO MPOABIDKY Ja TLIaHe, THPCH
poaWTENIS CH, HE CE 3aUrpasa C [elara, He HOJIEPKa KOHTaKT ¢ IEpCOHAA - pasjsiaTa ce
cMsTa 3a HeycnemHna. [Ipy HeyclenHa pasisia ce oBTapst OTHOBO FOpEIocotcHaTa
mpoueaypa.

B/. Crabuamsupane

BpeMCTO 3a pazlsia ce yBenu4iaBa IJIaBHO. HepCOHana HabroxaBa AETETO U MoAmomMara



ananranuara. lIpes metus [len, ako IeTeTo e CIOKOMHO, MOXe /12 PHCIIH B IETCKATa
sAcIa/Tpyma. '

I'/. ®unanusupane Ha nepuoa Ha aganTamus. AJllanTanysTa e NpUKI0YNia Clie] KaTo
ACTETO € IPHUENIO IIEPCOHANA, felarTa i cpeaata. Br3moxuo e mpu cyTpermnamus pUeM

-

ACTCTO Ita IIPOTECTHPA, HO IIPH BIIN3AaHE B Tpylara ce 4yBCTBa CIIOKOMHO. i
Eramu ma HT'POBHUA IIPOIEC, crioMarair 3a 6e3601e3HeHaTa ajganrTamnmdg Ha OeTeTO.

IIepBu nen: leTeto Hrpae caMo, TOYTH He 3a6es3Ba IpyruTe/MUICBA B3AaUMOIEiCTRIE .

Bropu nen: Urpa - mabmonenne. [leteto HabonaBa efcTRAATA HA BE3PACTHUTE H
BPBCTHHIUTE U I'l HAITOL0OSIBA.

TpeTI/I JCH: HapanenHa urpa-zaenara urpadar €aHo 10 APYIro, U3MO0JA3BaT IIOYTH €1HU U CHIIH
UIpavKy K UTPOBU MaTCpHAIIN, HO HE CE€ OIUTRAT JId CH B3aHMOJICHCTBAT SIHO C Apyro.

YersspTr neH: Mrpa - oT BpeMe Ha BpeMe BIIU3aT BHB BPb3Ka JIEHCTBANKY ¢ HIPAYKHTE,
PasMEHAT UTPayuKu, U3BBPIIBAT HAKOH JEHCTBHA 3a€/THO, HO JIMIICBA CIOXKETH WM IEITH.

Iletn nen: CpBMECTHA Urpa - TIpe3 INOTO BpEME Ha UIpaTa JelaTa OChIIeCTBIBAT OO
3aMHCBHI, B KOUTO MMa JONBIIBAIIY CE pOJIH: Malka-JeTe, IeKap-alueHT | apyru. B
HAYaJI0TO Ha yueOHaTa roJliHa Ce MIPOBEXkK A aHKeTa 3a HOBOMOCTHITIIHM fera B [II° Ne
78 ., JleTcku cBat".

Ien Ha ankeTaTa: Aa c€ MPOy4YH €eMOLMOHAIHATA Harjaca Ha AeTETOo, KaK Ja ce IIpeoAoiiBa
TPYTHOCTHTE Ha afanTalysd KbM HOBATa COLMANIHA CPENa, OYAKBAHUSATA HA POAUTEIUTE U
OTHOIIEHUETO UM KHM (JOPMUTE HA CHTPYIHHYECTBO C eTCKaTa sAcia /neTcka rpaauna. Cuen
IpOBEX/IaHe Ha aHKETATa C POAUTENUTE Ce PABH OTYET Ha chOpaHaTa HHGOPMAIHS C IEN 1a
ce HoNy4n 00eKTHBHA MH(OPMAIHS 32 IETCKO MOBEACHHE U3BBH AETCKATa ACia/IeTCKa

rpajvHa.
3abpaneny 3a U3MOI3BaHe OT IIEPCOHANA Ca:

- Yopeiw KbM AETETO;
- HaxasaHusTa ¥ HACHIIUETO BHPXY JETETO;
- I'py6o oTHOWIEHME , OOMAY ¥ BHCOK TOH KBM JIETETO , KAKTO OT CTpaHa Ha IeJaro3HuTe , Taka

U OT CTpaHa Ha pOAUTEIHUTC.



